TERRA 135: 4 2023

Hirschman, A. O. (1970) Exit, voice, and loyalty.
Responses to decline in firms, organizations, and
states. Harvard University Press, London.

Hurme, R. (1991) Suomalainen lihio Tapiolasta Pihla-
Jjamdkeen. Suomen Tiedeseura.

Jacobs, J. (1961) The death and life of great American
cities. Random House.

Joutsiniemi, A. (2010) Becoming Metapolis — A confi-
gurational approach. DATUTOP. Tampere Univer-
sity of Technology.

Kivinen, O. (1959) Hdmeenlinnan yleiskaava 1957.
Hémeenlinnan kaupunki, Helsinki.

McHarg, I. (1969) Design with nature. Natural History
Press.

McKinsey Global Institute (2023) The future of real
estate in hybrid world. 19.10.2023. <hAttps://www.
mckinsey.com/mgi/our-research/the-future-of-real-
estate-in-a-hybrid-world> 28.1.2023.

Meurman, O-I. (1947) Asemakaavaoppi. Otava,
Helsinki.

Perry, C. (1929/1999) The neighbourhood unit. Teok-
sessa Regional survey of New York and its environs,
Volume VII, Neighbourhood and Community Plan-
ning. Reprinted in Early Urban Planning, Routledge.

Keskustelua — Diskussion 221

Pope, A. (1997) Ladders. Rice University Press.

Sampson, R. J. (2012) Great American city: Chicago
and the enduring neighborhood effect. The Univer-
sity of Chicago Press.

Stjernberg, M. (2019) Concrete suburbia: Suburban
housing estates in Finland and socio-spatial
differentiation. Department of Geosciences and
Geography A 77. Helsingin yliopisto, Helsinki.
http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-51-4920-6

Vaattovaara, M. (1998) Pddkaupunkiseudun sosiaali-
nen erilaistuminen: Ympdristo ja alueellisuus.
Helsingin kaupungin tietokeskus.

Vaattovaara, M., Joutsiniemi, A., Bernelius, V., Page,
M., Ronnberg, O., Stjernberg, M., Iltanen, S.,
Ramos Lobato, I. & Jama, T. (2023) Re:Urbia —
Ldhividen segregaatiohaaste ja tulevaisuus. Aalto
university publication series: art + design + archi-
tecture. https://doi.org/10.31885/9789526496375

ANSSI JOUTSINIEMI
Aalto-yliopisto

MARI VAATTOVAARA
Helsingin yliopisto

Nuorten osallisuus ja toimijuus asuinalueiden kehittdmisessi

Nuorten osallisuutta ilmentéé heiddan kokemuksen-
sa siitd, miten he voivat halutessaan osallistua ja
vaikuttaa yhteisolliseen tai yhteiskunnalliseen toi-
mintaan (Walther ym. 2020). Téssd tarkastellaan
millaisia toimija-asemia nuoret (alle 29-vuotiaat)
ottavat osallistuessaan eri tavoin asuinalueensa ke-
hittimiseen ja millainen merkitys institutionaalisel-
la luottamuksella on néiden toimija-asemien raken-
tumiseen. Demokratian ja yhteiskunnallisen osal-
lisuuden nikokulmasta nuorten omat kokemukset
toimijuudesta ovat merkittdvid, silld niilld on vai-
kutusta siihen, miten nuori kokee omat vaikutta-
misen mahdollisuutensa sekd oman osallisuutensa
ja kiinnittymisenséd yhteiskuntaan. Osallistumisen
kokemuksellisuuden huomioiminen on térked, sil-
14 tunne osallisuuden puutteesta vihentdd nuorten
institutionaalista luottamusta ja yhteiskunnallista
aktiivisuutta (Raatikainen & Poikolainen 2020).
On my®6s todettu, ettd nuoret kertovat kokemuk-
sistaan asuinalueillaan ja niihin vaikuttavista teki-
joistd, jos heille annetaan mahdollisuus informaaliin
tiedon tuottamiseen (De Backer & Pavoni 2018).
Osallistamisessa on hyodyllistd kdyttdd toiminnal-
lisia menetelmié, kuten taideperustaisia menetel-

mid. Esimerkiksi valokuvauksen ja piirtdmisen on
todettu toimivan nuoria osallistavana menetelména
(Honkanen ym. 2018; Lintumiki ym. 2022). Asuin-
alueiden asukkaat osallistuvat asuinalueensa kehit-
tamiseen, jos suunnitteluun ja toimintaan luodaan
aito osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuus (Rit-
tild & Rinne 2017; Poikolainen & Honkanen 2019).
Tama edellyttdd kehittdmisprosessin vaiheittaista
avaamista kaikille osallistujille ja timé koskee kai-
ken ikdisid osallistujia. Nuorten moninaisia ddnid
kannattaa kuunnella, silld asukkaiden kokemukset
elinympiristostddn voivat poiketa varsin paljon ul-
kopuolisten eli eri asuinalueella asuvien méiritte-
lyistd (Junnilainen 2019).

Tédssd puheenvuorossa tuodaan esille Nuorten
lahivosallisuus ja -aktiivisuus -tutkimushankkeen
tuloksia. Hanketta rahoitti ympéristoministerion
koordinoima Lédhidohjelma 2020-2022.

Nuorten luottamus ja toimija-asemat

Ytimessd tdssd on erityisesti institutionaalinen
luottamus, silld jos nuoret luottavat esimerkiksi vi-


https://www.mckinsey.com/mgi/our-research/the-future-of-real-estate-in-a-hybrid-world
https://www.mckinsey.com/mgi/our-research/the-future-of-real-estate-in-a-hybrid-world
https://www.mckinsey.com/mgi/our-research/the-future-of-real-estate-in-a-hybrid-world
http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-51-4920-6
https://doi.org/10.31885/9789526496375

222 Keskustelua — Diskussion

ranomaisiin, osallistuvat he vaikuttamalla asioihin
tavoitteenaan mahdollinen yhteinen hyvid. Myos
makrotason luottamuksella on merkitystd siihen,
miten ryhmét suhtautuvat esimerkiksi hallintoon
ja viranomaisiin (Gronlund & Setidld 2012; Park
2015). Kansalaisten luottamus yhteiskunnallisiin
toimijoihin rakentuu véhitellen informaaleissa ja
formaaleissa kohtaamisissa, joissa erityisen tirked-
nd pidetdéin tasavertaisuuden tunnetta (ks. Gron-
lund & Setild 2012).

Asukkaiden luottamus omiin vaikutusmahdol-
lisuuksiinsa on merkityksellistd suunniteltaessa
asukkaiden osallistamista asuinalueen kehittami-
seen (Santaoja ym. 2016). Luottamuksella on myds
sosiaalinen ulottuvuus. Nuorten asukkaiden luotta-
mus pitdd ensin saavuttaa ennen kuin voidaan aloit-
taa toteuttamaan yhteissuunnitteluun perustuvaa
kehittimistoimintaa. Luottamusta voidaan rakentaa
ja vahvistaa kiireettomailld dialogilla, kuten myos
Minna Santaoja kumppaneineen (2016) totesivat
tutkiessaan luottamuksen rakentumista tdydennys-
rakentamisen suunnittelussa.

Edellytys vaikuttamistoimintaan osallistumiselle
on luottamus tietoa eteenpdin vieviin henkil6ihin ja
heihin liittyviin instituutioihin. Tutkijat edustavat
nuorille usein tuntematonta organisaatiota, joten
nuoria on ldhestyttiva kiyttden luottamuksen ra-
kentamiseen riittdvisti aikaa. Luottamus muodos-
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tuu dynaamisesti, dialogissa nuorten kanssa. Luot-
tamusta pohditaan ja kalibroidaan moneen suun-
taan. Taideperustaista toimintaa voidaan soveltaa
luottamuksen rakentamiseen sekid tutkimukseen
nuorten parissa (Lintuméki 2021; Lintuméki ym.
2022). Taideperustaisella tutkimuksella on mah-
dollista tuottaa tietoa nuorten kokemuksista seki
heiddn ympéristoihinsi liittyvistd hiljaiseen tietoon
perustuvista ilmidistd (Leavy 2020). Taideperustai-
nen tutkimus soveltuu nuorten elinolojen kehitta-
miseen ja silld onkin saatu aikaan hyvid tuloksia
esimerkiksi nuorten kansalaisuuskasvatuksessa
(Jokela & Huhmarniemi 2020; Manninen 2021).

Toimija-asema kertoo millaisia erilaisia toimijoita
nuoret ovat, heilld on erilaisia mahdollisuuksia toi-
mijuuteen riippuen muun muassa eri taustatekijoisti
kuten ikd ja kulttuurinen tausta (Spencer & Doull
2015). Nuorten toimijuutta selvitettiin hankkimalla
tietoa siitd millaisia toimija-asemia nuoret ottavat
osallistuessaan asuinalueen kehittdmiseen (kuva 1).
Itseohjautuvasti aktiiviset osallistuvat, koska he ovat
kiinnostuneita yhteiskunnallisesta vaikuttamisesta.
Kannustaen aktiiviset osallistuvat, kun osallisuutta
tuetaan. Tuetusti aktiiviset tarvitsevat kannustusta,
jotta kokevat voivansa osallistua. Epdaktiivisten
voimavarat eivit riitd osallistumiseen. Mitd vah-
vempi luottamus nuorilla on vaikutusmahdollisuuk-
siinsa, sitd aktiivisempia toimijoita he ovat.

Vahva Itseohjautuvasti aktiivinen Kannustaen aktiivinen Kuva 1. Nuorten toimiia
luottamus - omachtoista aktiivista - osallistujan vahvistaminen uva 1. INu 1mi

toimintaa tirkedd asemat ja luottamus. Nuor-

ten toimija-asemiin vaikut-
( Toimija-asemat‘ taa itseohjautuvuus. Mitd

\ | vahvempi luottamus nuoril-

la on, sitd paremmat resurs-

Tuetusti aktiivinen Epiaktiivinen . sit heilld on itseohjautu-
- haastava eliméntilanne, - osallistumattomuus Heikko vaan aktiivisuuteen ja tarve

osallistuu ohjaajan tukemana haasteellisen elle:mantllanteen luottamus osallistumisen tukeen on

Juorst vihédisempi.

Osallistuminen vahvistaa tunnetta
osallisuudesta

Mahdollisuutta osallistua ja vaikuttaa yhteisiin asi-
oihin ja erityisesti omaan eldméaénsé vaikuttavaan
pidtoksentekoon tai sen valmisteluun on demokraat-
tisissa yhteiskunnissa kansalaisoikeus. Osallistumi-
nen vahvistaa tunnetta osallisuudesta, joka puoles-
taan kytkeytyy my0s subjektiiviseen hyvinvointiin,
joka rakentuu arvioinnista suhteessa elinympiris-
toon ja eldaméntilanteeseen. Hyvinvointikokemukset
ovat yksilollisid, mutta ne rakentuvat yhteisollisissad
kehyksissd kuten asuinalueiden asukkaiden vilisis-

sd vuorovaikutussuhteissa ja yhteisollisessé toimin-
nassa, jolloin kyseessd on sosiaalinen hyvinvointi
(Asikainen ym. 2022). Nuorten kohdalla osallisuus
siis edellyttdd mahdollisuutta olla osa yhteisod ja ta-
poja osallistua sen toimintaan mielekkéilld tavoilla.

Perinteisen ddnestysosallistumisen rinnalle on
tdlld vuosituhannella alettu kehittdd vaihtoehtoi-
sia osallistumisen tapoja ja kanavia. Tima on ollut
tarpeen, silld perinteinen jirjestdjen kautta tapah-
tuva osallistuminen ja vaikuttaminen ei juurikaan
motivoi nuoria. Nuorisobarometrin 2018 mukaan
kaksi kolmesta nuoresta oli kiinnostunut politii-
kasta, mutta timé ei ole ndkynyt nuorten déines-
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tysaktiivisuudessa (Katsaus nuorten hyvinvointiin
2023). Nuoret kokevat heille mielekkédiden vaiku-
tusmahdollisuuksien olevan véhiiset ja osallistu-
minen poliittisten puolueiden toimintaan koetaan
vieraaksi tavaksi itselleen. Nuoret haluavat itse
valita aiheet ja keinot omalle yhteiskunnallisel-
le vaikuttamiselleen, esimerkiksi ympéristoasiat
ovat télld hetkelld erds eniten nuoria huolettava
asia (Katsaus nuorten hyvinvointiin 2023), jonka
puolesta he ovat my6s valmiita toimimaan omassa
ldhiympéristossdidn. Tdhdn heitd myos olisi hyvi
kannustaa seké toimia niin, ettd nuorten oma toi-
minta mahdollistuu. Hyvédnid esimerkkind nuoria
aktivoivasta toiminnasta on Nuorten ldhidosalli-
suus ja -aktiivisuus -tutkimushankkeen Lahdessa
joulukuussa 2021 toteuttama Kokemustarinoita
Mukkulasta -videoteoksen julkistamistilaisuus,
jota varten mukkulalaiset nuoret valokuvasivat
Mukkulan ympéristod ja tuottivat alueeseen liit-
tyvid iskulauseita tyopajasessioissa. Teoksen jul-
kistamiseen kutsuttiin paikalle Lahden kaupun-
ginvaltuuston ryhmistd edustajia keskustelemaan
nuorten kanssa. Tilaisuus onnistui hyvin, silld
kaupungin péittdjien ja nuorten kesken syntyi ai-
toa dialogia (Rinne 2021). Taméin tyyppiset pdit-
tdjid ja nuoria tormdayttdvit tilaisuudet ovat omi-
aan vahvistamaan nuorten tunnetta osallisuudesta,
ja mahdollisuuksistaan vaikuttaa omaan ldhiym-
paristoonsa.
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