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Lahiotutkimus kaipaa moni- ja laaja-alaisuutta
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Lihi6t ovat pitkédédn olleet kaupunkisuunnittelun
ja eri tieteenalojen tarkastelun kohteena. Néiden
alueiden merkitys kaupunkirakenteessa sekd ylei-
sesti yhteiskunnassa on suuri, mutta vasta viime
vuosina ldhiotutkimus on noussut voimakkaammin
tieteen ja yhteiskunnallisen keskustelun keskioon.
Tistd on osoituksena muun muassa jo toinen Suo-
men hallituksen asettama kehitys- ja tutkimusoh-
jelma Lidhidohjelma 2020-2022, jota koordinoi
ympiristoministerio. Lihididen rooli ja haasteet
siis tunnistetaan, mikid on hienoa. Lahiotutkimuk-
sen ajankohtaisuus ei ole sattumaa, vaan se heijas-
taa kaupunkimaailman jatkuvaa muutosta ja haas-
teita, joita se asettaa yhteiskunnallemme. Téssd
Terran numerossa on useita keskustelupuheenvuo-
roja, jotka yhdessd luovat kuvaa ldhiotutkimuksen
laaja- ja monialaisuudesta niin menetelmaéllisesti,
teemallisesti kuin ldhestymisndkokulmiltaan. Osa
keskustelupuheenvuoroista edustaa Lahioohjelma
2020-2022:n hankkeita.

Kaupungistuminen on yksi tunnistetuista maail-
manlaajuisista megatrendeistd, ja se on muuttanut
kaupunkialueiden dynamiikkaa perusteellisesti.
Kaupungit kasvavat ja laajenevat, ja samalla 1dhiot
kasvavat niiden rinnalla. Tdméi prosessi on tuonut
esiin monia kysymyksid ja haasteita, joita ei voi-
da sivuuttaa. Miten 1dhi6t muuttuvat ja sopeutuvat
kasvavaan videstomidrddn ja kaupungistumisen
vaatimuksiin? Miten varmistetaan 1dhioiden elin-
voimaisuus, kestdvyys ja eliménlaatu sekd asuk-

kaiden yhdenvertaisuus? Miten 14hi6t eldvit rosoi-
sen maineensa kanssa, ja onko tdmi maine usein
ansaittu vaiko ei?

Lahiotutkimuksen ajankohtaisuus nidkyy myos
yhteiskunnallisessa keskustelussa, joka kisittelee
asumisen tasa-arvoa, liikkumisen haasteita, asuin-
ympéristdd ja monia muita teemoja. Lahiot toimivat
paitsi asuinalueina my®s moninaisina yhteisoini ja
arjen tapahtumien ja kokemisen keskuksina. Tamén
takia ne tarjoavat mahdollisuuksia tutkia monimut-
kaisia ilmiGitd monesta eri ndkokulmasta. Ja niitéd
pitddkin tutkia monesta eri nikokulmasta. Yksi tie-
teenala ei yksindin tihin kykene. Siksi ldhiotutki-
muksen pitédd olla sekd laaja-alaista ettd monialaista.

Léhiotutkimus on jatkuvassa kehityksessd, ja
juuri se heijastelee kaupunkialueiden muutosten
moninaisuutta. Ldhiot eivit ole samanlaisia, eivét-
ki niiden kehityskulut ole olleet samanlaisia — niin
kuin ei tule olemaan samanlaiset tulevaisuudet-
kaan. Esimerkiksi eri tavalla tapahtunut kaupungis-
tuminen tai vaikkapa maahanmuutto ovat luoneet
monimuotoisia 1dhi6itd, joissa erilaiset kulttuurit
ja taustat kohtaavat. Monialainen tutkimus moni-
kulttuuristen ldhididen dynamiikasta ja niiden vai-
kutuksista yhteisoihin on yhi tirkedmpid. Lisdksi
ympéristomuutosten uhka (mm. ilmastonmuutos ja
luontokato) ja ekologinen kestdvyys luovat painetta
kehittdad kestdvid ja jopa muutoskestdvid l1dhioita.
Tutkimuksen avulla voidaan muun muassa 16ytid
uusia tapoja vdhentdd ldhiodiden hiilijalanjélked,
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edistdd alueen joukkoliikennettd tai vaikkapa ke-
hittdd 1dhion vihreitd tiloja ja urbaania vihredi.

Yhi useammin lidhiotutkimuksessa painotetaan
asuinalueiden seké asukkaiden sosiaalista oikeu-
denmukaisuutta ja yhdenvertaisuutta. Tutkimukses-
sa tarkastellaan esimerkiksi asumisen ja palvelui-
den saavutettavuutta, terveyseroja, koulutuksellista
tasa-arvoa ja koyhyyden torjuntaa ldhidissda. Myos
asukkaiden terveiden elintapojen ja hyvinvoinnin
edistiminen ja tutkimus on nostanut paitddn. La-
hididen ja niiden asukkaiden hyvinvointi ja terveys
kosketti kaikkia Ldhioohjelma 2020-2022:n tutki-
mushankkeita, koska covid-19-pandemia osui juuri
pahimmilleen hankkeiden tidrkeiden aineistonke-
ruujaksojen péille rajoittaen niin aineistonkeruuta
kuin vaikuttaen merkittivisti asukkaiden kdyttdy-
tymiseen ja eldméédn. Ohjelman tutkimushankkeis-
sa ei endd valttamattd tutkittukaan sitd mité oli aiot-
tu, vaan tutkittiinkin pakon sanelemanana korona-
rajoitusten vaikutusta eldméaén ldhiossd. Pandemia
muutti niin paljon monien asukkaiden arkea, tyds-
kentely- ja asumistottumuksia seki liikkumista.

Monialaisuus ja laaja-alaisuus on ldhidtutkimuk-
sessa niin vilttdmatontd ja tarpeellista kuin haas-
tavaakin. Ne tarjoavat useita etuja, mutta samalla
ne saattavat tuoda mukanaan omia haasteitaan.
Hyotyjd ovat muun muassa se, ettd monialaisuus
mahdollistaa laajemman ja syvemmin ymmirryk-
sen lahioistd. Erilaiset ndkokulmat, kuten tarkaste-
lu sosiologian, kaupunkimaantieteen, taloustieteen,
ympdristotieteen tai terveystieteiden nidkokulmas-
ta, tuovat esiin eri ulottuvuuksia ja ilmigitd, jotka
yhdessd muodostavat kokonaiskuvan. Ikddn kuin
jokainen tieteenala katsoisi 1dhiotd oman pieniauk-
koisen kaukoputkensa (tai mikroskooppinsa) lépi.
Vililld tosin tuntuu, ettd 14hiGitd tarkastellaan ka-
leidoskooppien lapi.

Monialainen ldhestymistapa voi myds auttaa 10y-
tamédn kdytdnnon ratkaisuja 1dhididen ongelmiin.
Yhdistdmailld asiantuntemusta eri aloilta voidaan
onnistuessaan kehittdd innovatiivisia tai tuoreita
kdytanteitd, jotka parantavat 1dhioiden elinvoimai-
suutta ja asukkaiden eldménlaatua. Monialaisuus
voi myos edistdd eri toimijoiden kuten tutkijoiden,
kaupunkisuunnittelijoiden, poliitikkojen ja pai-

kallisten asukkaiden vilistd yhteistyotd. Tama voi
vahvistaa muun muassa tiedonvaihtoa ja siten luo
mahdollisuuksia yhteisiin hankkeisiin.

Monialaisuus ei kuitenkaan aina tarjoa niin va-
loisaa ndkymaéa. Se voi myos synnyttdd uudenlaisia
haasteita tai hidasteita tutkimukseen ja suunnitte-
luun. Esimerkiksi eri tieteenalojen edustajien on
joskus vaikea ymmartdi toistensa kieltd, kisitteiden
médrittelyd, ldhestymistapoja ja jopa menetelmii.
Lisédksi kommunikaatiohaasteet voivat hidastaa yh-
teistyotd ja yhteisen nidkemyksen muodostamista.
Lisdksi monialainen tutkimus vaatii usein enem-
mén resursseja, sekd taloudellisia ettd inhimillisid,
mutta my0s aikaresursseja. Tarvitaan riittdvisti ai-
kaa ja rahoitusta, jotta eri alojen asiantuntijat voivat
tyoskennelld yhdessi tehokkaasti.

Yhteisen sdvelen 16ytdminen ottaa aikansa sa-
moin kuin ihan konkreettisesti yhdessi tyoskentely
kdytdnnossd. Monialaisen yhteistyon ensimmaéinen
kompastuskivi tai hiertidvi kivi kengissé on se, ettd
kullakin tieteenalalla on omat kisitteensd ja teo-
riansa, jotka voivat vaikeuttaa yhteisen nikemyk-
sen muodostamista. Tédssd tarvitaan vaivannikod
kisitteellisten erojen ylittdmiseksi. Juuri kisittei-
den kdyton ja niiden méirittdmisen takia monialai-
sessa tutkimuksessa voi olla haasteellista mééritelld
heti alkuun selkeisti tutkimusongelma ja rajata se
niin, ettd se pysyy hallittavana ja kaikkien tahojen
samalla tavalla ymmarrettavéna.

Vaikka monialaisuus tuo mukanaan haasteita
lghiotutkimukseen, ovat sen hyodyt usein haittoja
suurempia. Ldhiot ovat monitahoisia ympéristo-
jd, ja monialainen ldhestymistapa on avain niiden
ymmairtamiseen ja kehittdmiseen. Tdma edellyttdd
avointa keskustelua, yhteistyotd ja valmiutta ylit-
tdd tieteenalakohtaiset rajat. Toivottavasti timin
numeron kattaus ldhidtutkimusaiheisia keskuste-
lupuheenvuoroja omalta osaltaan hieman pydrittdd
lahiotutkimuksen sammaloitunutta kivenjirkilettd
kohti monialaisempaa tutkimusta, irti erillisistd eri
tieteenalojen tutkimuksista.
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