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Niin myods Suomessa. Lehdistd olemme piivittdin
saaneet lukea, mikid on tilanne eri sairaanhoito-
piireissd. Nédiden alueyksikoiden vélinen dyna-
miikka — miten tartunnat levidvit alueelta toiselle
— perustuu todennikoisesti alueyksikoiden vilistd
suhdetta kuvaaviin, olletikin aika yksinkertaisiin
parametreihin.

Lihestyisin levidmisproblematiikkaa toisesta nd-
kokulmasta. Tarkastelun perustaksi ottaisin toimin-
nallisen aluejdrjestelmin ja siind tapahtuvan vuo-
rovaikutuksen, koska epidemian aiheuttaja kulkee
ihmisten mukana. Alueyksikot olisi helppo skaalata
ruutuaineistojen perusteella alueellisesti varsin tar-
koiksi. Ndmad taas voitaisiin ryhmitelld joustavasti
suurempiin kokonaisuuksiin, jotka kuvaavat alue-
jarjestelmién toiminnallista rakennetta ja siini ilme-
nevid vuorovaikutusta viruksen levidmisen kannal-
ta mielekkddsti. Kerddmailld kyseisen taudinaiheut-
tajan kannalta tarkeimmit levidmistd madrittelevit
muuttujat, voidaan tdmi tieto kytked osaksi vuoro-
vaikutusmalleja. Mallit ovat rakenteeltaan verraten
yksinkertaisia ja siksi myos hyvin joustavia. Thmi-
sen toimintaan aina liittyvid satunnaisuus voidaan
liittad mallinnukseen esimerkiksi simuloinnin avul-
la, jolloin saadaan vaimennettua malleihin helposti
pesiytyvid determinismié. Paikkatieto-ohjelmistot
yhdessé tilastotieteen, matematiikan ja spatiaali-
laskennan tarjoamin keinoin tarjoavat tdhén erin-
omaiset tyokalut.

Lihiotilojen kiytot pandemian aikana

Ympéristoministerion Ldhioohjelmaan (2020-
2022) kuuluva tutkimushankkeemme Oikeus ld-
hiotilaan alkoi syksylld 2020, keskelld korona-
aikaa. Tutkimuksemme yhteni tarkoituksena on
tunnistaa pidempiaikaisia kéytintoji, jotka margi-
nalisoivat tai legitimoivat ldhiotilojen arkipdivén
kiyttojd ja kdyttdjid. Vaikka pandemian aikainen
tilanne ei ollut ensisijainen tutkimuskohteemme,
saimme kevittalvella, kevddlld ja kesdlld 2021
toteutettujen kenttdtdiden ja aineistonkeruun si-
vutuotteena tietoa siitd, miten poikkeustilanne
vaikutti 1dhioiden arkeen ja kaupunkitilan kdyttoi-
hin. Nostamme tdssd puheenvuorossa esiin koke-
muksiamme pandemia-ajan kenttityoskentelystid
sekid aineistosta nousseita huomioita pandemian
merkityksestd 1dhididen fyysiselle ja sosiaaliselle
kaupunkitilalle. Keskitymme Helsingin Kontulasta
kerdttyyn aineistoon, joka koostuu 30 tunnin etno-
grafisen vapaaehtoistyon avulla keritystd aineis-
tosta, noin 40 haastattelusta sekd systemaattisesta
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Edelld kuvatun ldhestymistavan ehkd mielen-
kiintoisin piirre liittyy kuitenkin siihen, ettd niin
rakennettu mallinnus tarjoaa vaivatta mahdollisuu-
den pelata erilaisia vaihtoehtoja ja siten tarkastella,
miten tiettyyn alueeseen kohdistetut torjuntatoimet
(kuten edelld mainittu suhteellisesti nopeampi ro-
kottaminen) vaikuttaisivat levidmisennusteeseen.
Toinen maantieteellisesti melko itsestddn selva
mahdollisuus liittyy jo mainittuun alueyksikéiden
joustavaan skaalaukseen tarkemmasta alueyksikos-
td karkeampaan alueyksikkoon. Karkeistaminen ei
nimittdin heikentdisi ennusteen luotettavuutta tai
tarkkuutta, koska se perustuisi maantieteellisesti
hyvinkin pieniin alueyksikéihin.

Tillainen lyhyttikin lyhyempi kommentti ei mie-
lestédni kaipaa ldhdeluetteloa. Kiinnostuneet voivat
kyselld viitteitd minulta. Laitan tdhén kuitenkin net-
tiosoitteen Hippokrateen tekstiin, koska se on haus-
kaa luettavaa my0s ihan uteliaisuudesta.

KIRJALLISUUS

Hippocrates (400 eaa) On Airs, Waters, and Places.
<http://classics.mit.edu/Hippocrates/airwatpl. htm[>
28.10.2021.

MARKKU LOYTONEN
Geotieteiden ja maantieteen osasto,
Helsingin yliopisto

havainnoinnista. Aineistoa emme ole vield ehtineet
analysoimaan, joten puheenvuoromme perustuu
vapaammalle, aineistosta ja kenttityoskentelysti
nousseille havainnoillemme.

Kenttiityot poikkeusaikana — kuinka tutkia
turvallisesti?

Hankkeen kdynnistymisen jidlkeen ensimmdisid
tirkeitd ratkaisuja oli se, miten aineiston keruu la-
hidissé toteutettaisiin pandemiarajoitusten aikana.
Yhtend menetelmillisend painotuksenamme oli ur-
baani etnografia, josta osa toteutettaisiin etnografi-
sella vapaachtoistyolld. Siini tutkija omaksuu kak-
soisroolin osallistumalla alueen arkipdivin eldiméén
seké vapaaehtoistyontekijini etté tutkijana. Tdmén
odotimme tuottavan ainutkertaista, Idhioiden tilalli-
sia valtasuhteita ja kdytdntojd valottavaa aineistoa.
Uskoimme my6s saavuttavamme tutkimuksissa
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usein sivuun jddvid asukkaita sekd lisddvamme la-
hidtilojen kéyttdjien luottamusta tutkijoihin. Asuk-
kaiden hyviksi tehtdvilld tyolld halusimme myos
osoittaa arvostusta 1dhioti ja sen asukkaita kohtaan.

Kuvatunkaltainen aineistonkeruu vaatii ldsni-
oloa ja kontaktia ihmisiin — asioita, joita poikkeus-
tilan aikana oli tarkoitus vélttdd. Koska tutkimuk-
semme keskiossi ovat 1dhididen julkiset ulkotilat ja
niissd aikaansa viettdvit ihmiset, oli aineistonkeruu
toteutettavissa pandemiaturvallisesti. Piddtimme-
kin jalkautua suunnitelmien mukaisesti 1dhiGihin,
joiden julkisissa tiloissa etdisyyksien pitdminen ja
muu pandemia-turvallinen toiminta olivat helposti
toteutettavissa.

Poikkeustilanteen vuoksi tutkimuksen kulku ei
ollut yhtd ennakoitavissa kuin normaalisti. Vaih-
televa pandemiatilanne ja pdivittyvét viranomais-
madrdykset edellyttivit valppautta ja nopeaa
muutoksiin sopeutumista. Noudatimme yhteistyo-
organisaatioiden ohjeistuksia ja osallisten henkilo-
kohtaista pédatintdvaltaa. Etsimme myos jatkuvasti
vaihtoehtoisia menetelmid tutkimuksen toteut-
tamiseksi. Esimerkiksi etnografista tyoskentelyi
tdydentdvit haastattelut suoritimme etdyhteyksin
tai ulkona kivellen. Kdvelyhaastattelut sopivat-
kin erinomaisesti keskusteluun julkisista tiloista
ja ne tuottivat arvokasta paikkasidonnaista tietoa.
Pitkiksikin venyneet kivelytuokiot mahdollistivat
yksityiskohtaisen paneutumisen arkipdivin tilalli-
siin kdytdntoihin sekd yksittdisten paikkojen valta-
suhteisiin ja kehittimissuunnitelmiin. Poikkeusai-
kaan ajoittuva kenttéityoskentely edellytti kuitenkin
tutkimuseettisten kysymysten tarkkaa pohtimista.
Eettisid haasteita ratkaistiin tutkijoiden vuoropuhe-
lussa tutkimuksen eri vaiheissa, liittyen esimerkiksi
tutkimuksesta tiedottamiseen seké aineistonkeruun
toteutukseen.

Julkisen tilan muutoksia

Toteutimme etnografisen vapaaehtoistyon Kontulan
ostoskeskuksella yhteistyossd ViaDia Helsinki ry:n
Levihdyspaikka-hankkeen kanssa. Levihdyspaik-
ka on matkailuautosta késin toimiva liikkuva péivi-
keskus, jonka tavoitteena on ohjata apua tarvitsevia
tukipalveluiden piiriin. Levdhdyspaikka tarjoaa pai-
kan levihtdd, kuumaa juotavaa seké leipé- ja vaate-
apua. Toiminnan kohderyhmini ovat paihdeongel-
maiset ja asunnottomat, mutta kohtaamisiin kaiken-
laisten ihmisten vililld kannustetaan. Asiakkaina on
paljon myds esimerkiksi pienituloisia, ikdfntyneitd
ja yksindisia. Jotkut asiakkaista luonnehtivat Le-
vihdyspaikan viikoittaista, kolmetuntista toimin-
taa Kontulassa “’viikon valopilkuksi”, joka motivoi
poistumaan kotoa pandemiatilanteessa.
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Etnografinen vapaaehtoistyd tarjosi nikoala-
paikan Kontulan katujen eldméén ja siithen, mitéd
tapahtuu, kun kriisitilanteessa palvelut menevit
kiinni. Poikkeustila heikensi jo valmiiksi haavoittu-
vassa asemassa olevien ihmisten tilannetta. Rutiinit
menivét sekaisin, kun tdrkedt arjen paikat suljet-
tiin ja pédivittdistd pdihdeavun tarjontaa rajoitettiin.
Julkisten sisétilojen, kuten kirjastojen, sulkeutuessa
erityisesti asunnottomien tilanne vaikeutui. Kéve-
leminen oli keino selvitid pdivastd, ja tartuntoja valt-
tddkseen moni valitsi julkisessa tilassa nukkumisen
yomajojen sijaan. Levihdyspaikan tyontekijoiden
mukaan heidén asiakkaikseen saapui sulkutilan ai-
kana entistd visyneempid ja nilkdisempid kansa-
laisia.

Kontulalaisen sosiaalialan tyontekijan mukaan
kriisitilanteessa ihmisten asiat menevét entisti
enemmdn solmuun, mikéd nidkyi 1dhiympéristossa.
Useat toimijat ja asukkaat raportoivat piihteiden-
kdyton tulleen pandemian aikana entisti ndky-
vimmaiksi Kontulan julkisissa tiloissa, erityisesti
ostoskeskuksen ldheisyydessd. Ostoskeskuksen
kuvailtiin olevan hilisevi, sekava, epdmiérdinen ja
paikoin turvaton. Erds paikallistoimija kuvasi padih-
teidenkdyton lisdéintymisen aiheuttaneen huolta
Kontulassa pitkédédn asuneiden keskuudessa, etenkin
liittyen siihen, ettd “huumeidenkéaytto lisddntyy ja
neuloja 16ytyy véhin joka paikasta”. Tédhin liittyi
my0s huomio siiti, etteivit ihmiset kunnioita 1dhio-
tilaa samalla tavalla kuin aiemmin.

Kontulan ulkoilmaostoskeskus nadyttidytyy salli-
vana ja vaihtoehtoisena tilana hyvien liikenneyh-
teyksien varrella, mikd houkuttelee piihteiden
kayttdjid ja myyjid. Ostoskeskusta on verrattu esi-
merkiksi Myllypuroon, joka on asukkaiden mukaan
”puhdistunut” kaupunkiuudistuksen my6td. Kontu-
laan houkuttelevat myos alueelle sijoitetut piih-
deongelmaisten palvelut. Esimerkiksi Kontulan
Symppiksessid sijaitseva neulanvaihtopiste kerdéd
asiakkaita laajemmalta alueelta. Yhdeksi 14hion yh-
teiseksi haasteeksi tunnistetaankin asiakaskunnan
“valuminen ympdiristoon”, eli pidihteidenkdyton
nidkyminen vahvemmin muualla ostoskeskuksessa
sekd laajemmin asuinalueella. Haasteen ovat tun-
nistaneet esimerkiksi kaupunkisuunnittelun toimi-
jat sekd kaupungin tyontekijoisté, ostarin toimijois-
ta, kolmannesta sektorista ja asukkaista koostuva
paikallisverkosto. Verkostossa on mietitty pidihde-
palveluiden tai niiden asiakasvirtojen uudelleen
sijoittelua luontevien ja turvallisten kohtaamisten
mahdollistamiseksi.

Pandemian aikana myds ostoskeskuksen tilalli-
nen kontrolli muuttui. Poliisin ja vartijoiden vili-
nen yhteistyd sekd ulkopuolinen vartiointi lisdédn-
tyivit. Erds haastateltava kertoi, miten aiemmin
ostoskeskuksella toimi tuttuja vartijoita, jotka vuo-
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sien tyoskentelyn seurauksena tunsivat hyvin seké
kanta-asiakkaat ettd heidédn toimintonsa. Ulkopuo-
lisen vartioinnin lisdénnyttyd suhtautuminen muut-
tui haastateltavan mukaan etdisemmiksi.

Julkinen tila pakkona

Usein unohdetaan, ettd kaupunkitilassa ongelmal-
lisiksi koetut ihmisryhmat viettdvit kaduilla aikaa
pakottavista syistd. Sulkutilan aikana monet péih-
detukipalveluiden asiakkaat odottivat poispddsya
julkiselta areenalta sisétiloihin, joista saisi rauhaa,
lampdd, turvaa, palveluja ja tukea. Esimerkiksi baa-
reja kuvattiin intiimeiksi yhteisoiksi, olohuoneiksi,
perheeksi ja sosiaalisiksi yksikoiksi. Ne toimivat
turvasatamina, joissa péihteiden kiytto on turval-
lisempaa kuin ulkona. Erds haastateltava luonnehti
piihdeongelmaisten olevan haurasta tekoa, “van-
hoja ja huonokuntoisia ihmisid, jotka haluavat men-
nd tuttuun poytddn istumaan”. He ovat julkisessa
tilassa vailla suojaa ja pelkiévit, jolloin “kapakka
on se paikka, missd olla suojassa.” Suojassa ollaan
sekd mahdollisilta hyokkadjiltd ettd vartijoilta, joi-
den uskotaan helposti kohdistavan syytoksid juuri
piihdeongelmaisiin.

Baarien avautumista odottivat niiden asiakaskun-
nan lisdksi alueen asukkaat, jotka kaipasivat lisdd
viljyyttd Kontulan julkisiin tiloihin. Yhden asuk-
kaan sanoin Kontula "tdyttyy ihmisistd, mistd seuraa
ongelmia”. Kapakoiden néhtiin siistivén ostaria, sil-
14 ne ”sulkevat toiminnan sisddnsd”. Marginaalisten
ryhmien lisdéntynyt ndkyvyys ldhididen julkisissa
tiloissa heritti keskustelua siitd, miten yhteisid kau-
punkitiloja tulisi kayttad, ja keilld on niihin oikeus.

Kontulalaiset suhtautuivat pdihdeongelmien lés-
nioloon sekd ymmartiviisesti ettd huolestuen. Ym-
mirtiviistd suhtautumista edustaa esimerkiksi asu-
kas, joka painottaa, ettd “kaikki saa tulla ja olla” ja
ettei “tarvii pelitd kaikkia asioita”. Hén jatkaa, ettd
”jos ketddn ei uhata mitenkdin niin on epéloogista
hdatad ketddin pois”. Erds toinen haastateltava sen
sijaan kertoo naapureiden huolesta, mikd on lisdén-
tynyt joidenkin pdihdeongelmaisten majoituttua
kerrostalon varastossa. Huolta on herittinyt myos
”sekainen porukka ostarilla”, miké osittain yhdiste-
tddn neulanvaihtopisteen asiakaskuntaan, josta osa
jad asioinnin jilkeen ostarille viettdméin aikaa.

Yhteiset haasteet toivat Kontulan paikallistoimi-
joita yhteen reagoimaan nopeasti muuttuneeseen
tilanteeseen. Sosiaalialan paikallistoimijat lisési-
vit jalkautuvan avustustyon madrdd julkisissa ti-
loissa asiakkaiden saavuttamiseksi. Uudenlaisen
toimintatavan avulla onnistuttiin tavoittamaan
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my0s sellaisia ihmisryhmii, jotka eivdt muutoin
— esimerkiksi sosiokulttuurisista syisti — hakeudu
piihdeapuun. Jalkautuvan tyon toivottiin jatkuvan
laajennettuna myos pandemian jilkeen, silld suoran
avustustoiminnan lisdksi ldheltd asukasta keritty
tieto laajensi toimijoiden ymmarrystd laajemmista
rakenteellisista ja kulttuurisista syistd, jotka estavit
apuun hakeutumista.

Lopuksi

Pandemian aikana arkipdivin eriarvoisuus koros-
tui Kontulan julkisissa tiloissa, joissa heikompi-
osaisuus tuli aiempaa nakyvammin esiin. Etenkin
ostarin ldheiset julkiset tilat muodostuivat paikoik-
si, joihin mentiin, jos muuta vaihtoehtoa ei ollut.
Pandemia vaikuttikin monin tavoin sellaisiin haa-
voittuvassa asemassa oleviin ihmisiin, jotka viettd-
vit julkista elamééd kaupunkitiloissa. Samalla kun
useimpien asukkaiden julkinen eldmi katosi koh-
taamispaikkojen sulkeutuessa, toisten ldhioldisten
eldmd muuttui entistid julkisemmaksi arjen toimin-
tojen siirryttyd aiempaa enemmaén ulkotiloihin.
Huomattakoon kuitenkin, ettd 14hiot poikkeavat
huomattavasti toisistaan, ja myds ldhididen sisélld
vaikkapa lenkkipolun tai urheilukentédn kaltaisten
julkisten tilojen todellisuus poikkeaa ostareiden ar-
kipédivistid. Siten puheenvuorossamme esittimiam-
me huomioita ei voi yleistdd laajemmin ldhiGitd tai
niiden julkisia tiloja koskeviksi.

Tutkimuksemme osoittaa, ettd kaupungin mar-
ginaalissa piilevid haasteita ei kriisitilanteessa voi
erottaa kaupunkiympériston laatua ja yksiloiden
tilallisia oikeuksia koskevasta keskustelusta. Julki-
sessa tilassa toimimisella — on se sitten tutkimus-
tai sosiaality6td — on potentiaalia tavoittaa hiljaisia
kansalaisia. Se on tirkedd paitsi demokratian ja
osallisuuden, my6s ihmisten hyvinvoinnin kannal-
ta. On ollut antoisaa huomata, ettd osana Levih-
dyspaikan sosiaality6td olemme tutkimuksellamme
voineet lisdtd alueen asukkaiden tunnetta omasta
toimijuudestaan. Erddn paikallistoimijan mukaan
“omaan toimijuuteen kannustaminen parantaa”.
Tutkimuksemme tirkeintd antia on sen saama in-
nostunut vastaanotto Levidhdyspaikan asiakkaiden
keskuudessa: tutkimukseemme on suhtauduttu
positiivisesti, se on koettu tarpeelliseksi, ja meille
on kerrottu l1dhideldmastd asioita, joita emme olisi
osanneet kysyé tai ajatella ilman vapaaehtoisty0s-
kentelyé alueella.
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