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Kiinnostava teos suunnittelumaantieteen
ja behavioraalisen maantieteen
harrastajille

LIISA HORELLI Ympdristopsykologia. Prisma-
tietokirjasto — psykologia. Weilin + GG66s. Es-
poo 1982. 256 sivua.

Horellin hiljattain ilmestynyt teos on tervetullut
lisd jokaisen suunnittelusta ja ihmisen kayttayty-
misestd kiinnostuneen maantieteilijan perusteok-
siin. Teoksen arvoa nostaa erityisesti se, ettd se
on ensimméiinen suomeksi ilmestynyt ympéristo-
psykologian alaa ké&sittelevd teos ja samalla myos
ensimmadiinen suomenkielinen perusteos behavio-
raalisen maantieteen harrastajille.

Ympéristopsykologia on verraten nuori psyko-
logian ala, jonka intellektuaalisesta alkuperastd ei
olla aivan yksimielisida — jos nyt juuria yleensa
halutaan etsid. Ilmeisen yksimielisid ollaan kui-
tenkin siitd, ettd ympéaristépsykologian ekspansio
tapahtui 1960—70-lukujen vaihteen tienoilla eli
jokseenkin samaan aikaan, kun behavioraalisen
maantieteen kehitys oli juuri paidssyt tdyteen (?)
vauhtiinsa. Ympéristopsykologia ja behavioraali-
nen maantiede jakavat yhteisid piirteitd. Molem-
mat késittelevat ymparistod, joka méaarittyy ihmis-
ten ja ihmistoimintojen kautta, tutkimusongelmis-
sa ihmiselld on keskeinen sija. Molemmat ovat
luonteeltaan selvisti poikkitieteellisid heijastaen
tavallaan tieteen ja yhteiskunnan muuttuvaa suh-
detta: ympéristoihin liittyva problematiikka tema-
tisoitui ndiden tieteenalojen harrastajille jokseen-
kin yhtd aikaa, samaa kehitystd seurasivat myos
sosiologia ja antropologia. Kiinnostuttiin mm.
siitd, miten ihmiset organisoivat ja varastoivat
seka tulkitsevat ymparist6d koskevaa tietoa, miten
ympadristoille syntyy »mieli». Kiinnostuttiin ihmis-
ten henkilokohtaisista maailmoista yhtend mah-
dollisuutena ymmartdd ihmistoimintoja ja kayt-
tdytymistd. Lahes jokaisessa (myos tdssd arvioita-
vassa) ympadristopsykologian alaan kuuluvassa
teoksessa todetaan alan vahva poikkitieteellisyys
ja siitd seuraavat ongelmat mm. tieteenalan maa-
rittelyn kannalta. Niinpd »ympéristopsykologian»
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alaan kuuluvaa tutkimusta ovat tehneet antropo-
logit, arkkitehdit, kaupunki- ja aluesuunnittelijat,
insin6orit, sosiologit, maantieteilijat ja tietysti psy-
kologit. Tassd mielessd onkin ilmeistd, ettd mikali
mitddn teoreettisten konseptioiden yldrakennetta
voi yleensad syntyd, taytyy sen olla luonteeltaan
poikkitieteellinen. Yhtend tdmé&n eri tieteen-
aloilla herdnneen ympaéaristokysymyksid koskevan
kiinnostuksen dokumenttina ovat lukuisat sympo-
sium-julkaisut, joita syntyi eri alojen tutkijoiden
esitelmistd, ts. poikkitieteellisesti tai sitten eri
aloilla omina julkaisuinaan. Maantieteilijoistd ovat
tdssd kehityksessd olleet mukana mm. Reginald
Golledge ja David Lowenthal. Ympéaristopsykolo-
gian pioneereista taas ndkyvéasti ovat kirjoituksil-
laan olleet esilla mm. Harold Proshansky ja
William Ittelson.

Teoksensa ensimmaisessd kappaleessa Horelli
tarkastelee ymparistopsykologian taustaa ja syn-
tyyn vaikuttaneita tekijoitd, joskin tarkastelu jaa
varsin niukaksi. Maantieteen ndkokulmasta olisi
ollut kiinnostavaa tutustua ko. kehitykseen syvéil-
lisemminkin, koska jotta maantieteilijd voi ym-
méartdd oman tieteenalansa sisdllda tapahtuneen
kehityksen, olisi ilmeisen valttaméatonta tietda
myos muiden samojen ongelmien kimpussa ope-
roivien tieteenalojen taustaa. Toisessa kappa-
leessa Horelli erittelee kiinnostavalla tavalla ym-
paristopsykologian peruskisitteitd, mm. ihmiskési-
tystd, ympéristokasitettd ja ympéristosuhteen dy-
namiikkaa. N&a&mé&h&dn ovat Kkysymyksid, joihin
myos maantieteilijd jokapédiviisessd tyoskentelys-
sdan joutuu ottamaan kantaa. Maantieteilijaa
kiinnostava on ympéristopsykologian ympéristo-
kasitteen tulkinta, jonka mukaan ympéristé on
jarjestelmd, joka koostuu fyysisistd, sosiaalisista,
taloudellisista, yhteiskunnallisista ia kulttuurisista
elementeistd. Kaikenkattavuudessaan madaédritelma
sisdltdd myoOs maantieteen kannalta relevantin
ympériston. Ehka tdrkein ero liittyy fyysisen ym-
pariston tulkintaan: ymparistopsykologian piirissa
fyysinen ympaéaristo késitetddn usein ensisijaisesti
rakennetuksi ympéaristoksi. Ympaéaristopsykologias-
sa korostetaan maantiedettd selvemmin fyysisen
ympéariston sosiaalista luonnetta — sosiaalinen
realisoituu aina jossakin fyysisessad tilassa. Perin-
teisten perseptiomaantieteilijoiden sydantd 1&dhin-
né lienee teoksen kappale 3, jossa kdasitelld&dn ym-
pariston kokemisen problematiikkaa, havaitsemis-
ta, ympaéristéjen kognitiivista jasentdmistd ja
arviointia. Samassa kappaleessa sivutaan lyhyesti
myOs humanistisen maantieteen erdstd ydinaluetta,
tila- ja paikkakéasitteiden suhdetta. Ainakin maan-
tieteilija olisi tdssd kohden olettanut tormadvansa
ko. tematiikan maantieteilijdpioneerien, Yi-Fu
Tuanin ja Ted Relphin, sekd Relphin keskeisen
inspiroijan, fenomenologiarkkitehti Norbert-
Schultzin, téihin. Heid&n teoksiaan ei ldhdeluet-
telosta kuitenkaan 160ydy. Maantieteilijaa ihmetyt-
tdd teoksessa ehkdpéd eniten juuri se, ettd laajassa
lahdeluettelossa (235 nimikettd) ei ole yhden psy-
kologi Mooren ja maantieteilija Golledgen toimit-
taman teoksen lisdksi ainoatakaan teemaan liitty-

""" tekemda teosta, vaikka
maantieteilijdt ovat tehneet lukemattomat maéaarat
ympadaristopsykologian alaa sivuavia tutkimuksia.
Tama eklektisismi saattaa selittya silld, ettd ym-
paristopsykologian painopiste on perinteisesti ollut
pienemmissd spatiaalisissa skaaloissa kuin maan-
tieteelld eli ympaéaristopsykologia on operoinut
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padasiassa huoneiden ja kaupunkinaapuristojen
valilla, kun taas maantieteilijat ovat yleensé olleet
kiinnostuneita laajemmista »ympéaristoistd». Kap-
paleessa 4 Horelli analysoi ihmisten toimintaa ym-
paristoissd sekd erityisesti humanistisen maantie-
teen kannalta kiinnostavia teemoja, ympériston
symboliikkaa ja ympériston personalisointia. Ym-
péristotoiminnoista on tarkastelun kohteena mm.
vandalismi ja heti sen perdssid ympdaristonsuunnit-
telu! Ko. kappale on tdrked jokaisen suunnitte-
lusta kiinnostuneen maantieteilijdn kannalta.
5 kappale on tarked tilakasitteen tiimoilta kay-
dystd keskustelusta inspiroituneille maantieteili-
joille, johdatellen lukijan lyhyesti kayttaytymis-
tieteiden piirissd kaytyyn »tilakeskusteluun», joka
konkreettisuudessaan on terveellistd luettavaa
abstraktin spatialismin formalistisista tila-ana-
lyyseistd sokaistuneille maantieteilijoille. Luki-
jalle esitellddn mm. Hallin ja Sommerin keskeiset
ideat ihmisten henkilokohtaisesta tilasta ym.
muita sosiospatiaalisen kayttidytymisen kannalta
relevantteja ndkokohtia. 4 viimeistd lukua ovat
kiinnostavia suunnittelijoiden ja tutkijoiden kan-
nalta. Niissd késitellddn mm. yksityisyyttd, yhtei-
syytta, yhteisollisyyttd, elamdinvaiheita ja ympa-
ristod, sekd kayttdytymistd koskevan tietimyksen
merkitystd suunnitteluprosessin kannalta.

Horellin teos on nimenomaan ympéristopsyko-
logian perusteita selvittelevd teos, jonka referoiva
ote ja laaja ldhdeluettelo ovat omiaan johdattele-
maan lukijan myos erityisteemojen pariin. Meto-
deista kiinnostunut lukija sen sijaan ei Kkirjasta
loyda etsimddnsid. Maantieteilijdlle teos on sellai-
senaan hedelmillinen lukueldmys osoittaessaan
erddn tieteenalan ndkokulman myods maantieteen
kannalta kiinnostaviin ongelmiin.
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