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Kirja késittelee ajankohtaista aihetta, ndldnh&taa.
Onhan ihmiskunta jotenkin ymmailld, kun se kai-
kesta etevyydestddn huolimatta ei pysty ruokki-
maan kaikkia jdseniddn.

Kirjan ensimmdiinen kolmannes kaytetddn ra-
vintoaineitten ja puutostautien esittelemiseen.
Lukija odottaisi, ettd tdméan seikkaperdisen kat-
sauksen asiatietoja kaytettdisiin myOhemmin né-
lanh&dan esiintymistd eri aikoina ja eri alueilla
analysoitaessa. N&in ei kuitenkaan tehd&d ja niin
kirjan alkuosa jdd irralliseksi ravitsemuksen op-
pijaksoksi.

Mielenkiintoisimman osan muodostavat kappa-
leet II ja III, joista edellinen on historiallinen
katsaus ndldnhiddéan esiintymiseen 4000 B.C.—A.D.
1978 ja jalkimmaéainen esittdd tapausselostuksina
nildnhiddan esiintymisen Englannissa, Intiassa ja
Venidja—Neuvostoliitossa. Kirjoittaja jaottelee
ndldnhddédt 5 tyyppiin niiden pé&dasiallisen syyn
mukaan: 1. Fyysisistd syistd johtuva (esim. Egyp-
tissd), 2. Kuljetuksesta johtuva (esim. Roomassa),
3. Yhteiskuntarakenteesta johtuva (esim. Lénsi-
Eurooppa), 4. Politiikasta johtuva {esim. Ita-
Euroopassa) ja 5. Ylikansoituksesta johtuva (esim.
Aasiassa). Esitystd on tehostettu lukuisilla sitaa-
teilla aikalaisten kuvauksista, joissa huomattavim-
pana piirteenéd tulee esiin varsinkin lapsiin koh-
distuvan kannibalismin yleisyys né&ldnhéddin ai-
kana.

Kirjan viimeisessd osassa luodaan yleiskatsaus
maailman ruokatilanteeseen ja ruoan riittdvyyden
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parantamiseen liittyviin toimenpiteisiin. Lyhyesti
esitelldadn myoOs erilaisia eettisid asenteita nalan-
hadan torjumiseen. Pelastusvene etiikassa katso-
taan, ettd ndlkdisten auttaminen johtaa koko ih-
miskunnan menehtymiseen. Kolmijako etiikassa
vain niitd tulee auttaa, joiden henkiinjddminen
riippuu avusta. Ne, jotka joka tapauksessa me-
nehtyvéat ja ne, jotka joka tapauksessa jaavat hen-
kiin, jatetddn avun ulkopuolelle. Kultaisen sdan-
non etiikan mukaan tulee tehdad toisille ihmisille
kuten toivoisi ndiden tekevan itselle. Tdm& mer-
kitsee kidytdnndssd kaikkien apua haluavien aut-
tamista.

Lukija jaa kirjassa kaipaamaan viime aikaisiin
nimenomaan 1960—1970-lukujen aikana esiinty-
neisiin nélédnhitiin vaikuttaneiden tekijoiden ja
niistd selvidmiseen johtaneiden toimenpiteiden pe-
rusteellisempaa selvitysta.

TAIMI SITARI

Maantieteen laitos, Turun yliopisto
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